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Pondělí 16.12.2024
Pomazánka rybičková s jarní cibulkou, chléb, okurka salátová, mléko 
(A: 01, 04, 07)

přesnídávka

Kmínová s vejcem  (A: 01, 03, 09)polévka
Krůtí karbanátky se sušenými rajčaty, šťouchané brambory, salát
listový, čaj  (A: 01,
03, 07)

oběd 1

Chléb, rama, džem, mléko, ovoce  (A: 01, 07)svačina

Úterý 17.12.2024
Pomazánka špenátová, chléb, rajčata, čaj  (A: 01, 03, 07)přesnídávka
Mrkvová s těstovinou  (A: 07)polévka
Zapečené brambory s brokolicí a modrým sýrem, kakao, ovoce  (A:
07)

oběd 1

Rohlík s pomazánkovým máslem, mléko, kedluben  (A: 01, 07)svačina

Středa 18.12.2024
Kaše z pohankových vloček, ovoce, čaj  (A: 07)přesnídávka
Zeleninová se sýrovým kapáním  (A: 01, 03, 07)polévka
Srbské rizoto, okurkový salát, čaj  (A: 07)oběd 1
Cereální pletýnka, jablka , kakao  (A: 01, 07)svačina

Čtvrtek 19.12.2024
Pomazánka tvarohová s rajčaty, toustový chléb, mléko  (A: 01, 06, 07,
11)

přesnídávka

Fazolová  (A: 01)polévka
Kuřecí řízek smažený, bramborová kaše, ovocný salát, džusy/voda 
(A: 01, 03, 07)

oběd 1

Vánočka, kakao, ovoce  (A: 01, 07)svačina

Pátek 20.12.2024
Pomazánka celerová se sýrem, rohlík, káva bílá  (A: 01, 07, 09)přesnídávka
Valašská kyselice  (A: 01, 07)polévka
Nudle s mákem, banány, mléko  (A: 01, 03, 07)oběd 1
Chléb s máslem, vejce, okurka salátová, čaj  (A: 01, 03, 07, 10)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Brigita Zátopková      Jana Jalůvková          Ludmila Tichavská    Iva Grossmannová 
vedoucí ŠJ                 hlavní kuchařka         kuchařka                     kuchařka                       

Jídlo je určeno k okamžité konzumaci.
Změna vyhrazena. Pitný režim zajištěn.
Ke každému slazenému a mléčnému nápoji je podávána voda.                                                                                 
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