Jidelnicek

od 26.05.2025 do 30.05.2025

Pondéli 26.5.2025

svaéina ZS Borivkova péna, banketka, ovoce, mléko (A: 07) ©

polévka Borsé - FIALOVY DEN (A: 07)

obéd 1 Krati prsa, omacka povidlova, celozrnny knedlik, dzus (A: 0

Utery 27.5.2025

svaéina ZS Slehana niva, rohlik, zelenina, éaj ovocny (A: 01,07)

polévka Pérkova - ZELENY DEN (A: 01,03)

obéd 1 Spenat duseny, vejce varené, brambory, miéko (A: 01,03,07) 51

obéd 2 Veprovy zavitek s kapustou, bulgur, salat hlavkovy s redkvi¢kami, )
mléko (A: 01) (

Streda 28.5.2025

svaéina ZS Pomazanka z ¢ervené fepy, slune€nicovy chléb, zelenina, ochu&en .\
mléko (A: 01,07)

polévka Mrkvova - CERVENY DEN (A: 07)

obéd 1 Mexické sojové boby, kuskus, salat rajcatovy s pérkem, ¢aj (A:
01,07,09)

obéd 2 Sicilské Spagety, salat rajéatovy s porkem, éaj (A: 01,07,09,10)

Ctvrtek 29.5.2025

svaéina ZS Humus (cizrnova pomazanka), chléb, zelenina, ¢aj (A: 01,03,07

polévka Hrachova - ZLUTY DEN (A: 01,07) !

obéd 1 Rybi filé ala strips, letni bramborovy salat, ovoce, jogurt, dzus (A:
01,03,04,07,10) \

obéd 2 Kureci na kari, ryze, ovoce, jogurt, dzus (A: 01,07)

Patek 30.5.2025 - \

svaéina ZS Pomazanka z tunaka, chléb, ovoce, mléko (A: 01,04,07)

polévka Cesnekova s pohankou - HNEDY DEN G X

obéd 1 Zapecené celozrnné téstoviny se zeleninou, salat celerovy, ¢aj (A:
01,03,07,09) . _

obéd 2 Rozlitany hovézi ptacek, ryze tri barev, salat celerovy, ¢a ",‘.{ '
01,03,09,10) 3 /48, <

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. "f‘ 5“5[;,:

Brigita Zatopkova  Jana JalGvkova Ludmila Tichavska Iva Grossmannova . @;Jg, 0.&“‘-

vedouci SJ hlavni kuchatka ~ kucharka kuchatka (F27N

Jidlo je uréeno k okamzité konzumaci.
Zmeéna vyhrazena. Pitny rezim zajistén.
Ke kazdému slazenému a mléénému napoji je podavana voda.
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vefejna informaéni sluiba




