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Pondělí 15.9.2025
Sýrové tousty, zelenina, čaj s citronem  (A: 01,06,07,11)přesnídávka
Kedlubnová  (A: 01,07)polévka
Krůtí medailonky, teplá zelenina, bramborová kaše, salát mrkvový s
ananasem, džus/ mléko / voda  (A: 01,07,09)

oběd 1

Dalamánek, rama, ředkvička, mléko  (A: 01,07)svačina

Úterý 16.9.2025
Chléb s máslem a vejcem, zelenina, granko  (A: 01,03,06,07)přesnídávka
Česneková s kroupami  (A: 01,03)polévka
Pečené papriky plněné, omáčka rajská, rýže, ovoce, džus/ mléko /
voda  (A: 01,03,07,09)

oběd 1

Lupinová kostka, ovoce, čaj ovocný  (A: 01)svačina

Středa 17.9.2025
Pomazánka sýrová s kapií, knuspi, zelenina, mléko  (A: 01,07)přesnídávka
Francouzskápolévka
Čočka smetanová, salát míchaný, chléb, mošty/ mléko / voda  (A:
01,07,09)

oběd 1

Cereální loupák, ovoce, čaj  (A: 01)svačina

Čtvrtek 18.9.2025
Pomazánka z olejovek, cibulový chléb, zelenina, kakao  (A: 01,04,07)přesnídávka
Zeleninová s drožďovými knedlíčky  (A: 01,03,09)polévka
Kuře na zelí, brambory, ovoce, čaj lípa - levandule / mléko / voda  (A:
07)

oběd 1

Sojová placka, zelenina, mléko  (A: 01,06,07)svačina

Pátek 19.9.2025
Zeleninová pomazánka, chléb, zelenina, čaj  (A: 01,03,07,09)přesnídávka
Ragú s bramborem  (A: 01,07,09)polévka
Italský těstovinový salát s mozzarellou, jogurt, džus/voda  (A:
01,04,07,09,10)

oběd 1

Skořicový šnek, mléko  (A: 03,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Brigita Zátopková      Jana Jalůvková          Ludmila Tichavská    Iva Grossmannová 
vedoucí ŠJ                 hlavní kuchařka         kuchařka                     kuchařka                       

Jídlo je určeno k okamžité konzumaci.
Změna vyhrazena. Pitný režim zajištěn.
Ke každému slazenému a mléčnému nápoji je podávána voda.                                                                                 


