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Pondělí 10.11.2025
RETRO TÝDEN.
Pomazánka sýrová, chléb, zelenina, mléko  (A: 01, 07)přesnídávka
Drožďová  (A: 01, 03, 07, 09)polévka
Čočka na kyselo, vejce, okurka sterilovaná, chléb, salát mrkvový, čaj 
(A: 01, 03)

oběd 1

Jahodová buchta s posypkou, ovoce, čaj  (A: 01, 03)svačina

Úterý 11.11.2025
Pomazánka tvarohová s křenem, toustový chléb, zelenina, kakao  (A:
01, 06, 07, 11)

přesnídávka

Česneková s kroupami  (A: 01, 03)polévka
Vepřová plec, zelí kysané červené, brambory, ovoce, džus/voda  (A:
01)

oběd 1

Žitný chléb, máslo pomazánkové, ředkvička, mléko  (A: 01, 06, 07, 11)svačina

Středa 12.11.2025
Chléb s máslem a šunkou, zelenina, káva bílá  (A: 01, 06, 07)přesnídávka
Květáková s libečkem  (A: 01, 03, 07)polévka
Kuřecí řízek s broskví a sýrem, brambory, jablkový salát se skořicí a
jogurtem,
mléko  (A: 07)

oběd 1

Cereální kostka, kedluben, čaj ovocný  (A: 01, 11)svačina

Čtvrtek 13.11.2025
Pomazánka kapiová, tmavý chléb, zelenina, mléko  (A: 01, 03, 06, 07,
11)

přesnídávka

Vývar s kapáním  (A: 09)polévka
Hovězí maso vařené, omáčka rajská, houskové knedlíky, ovoce, čaj
bylinkový  (A: 01,
03, 07, 09)

oběd 1

Preclík, ovoce, mléko  (A: 01, 07)svačina

Pátek 14.11.2025
Pomazánka fazolová, chléb, zelenina, čaj s citronem  (A: 01, 03)přesnídávka
Gulášová  (A: 01)polévka
Pštrosí vejce, šťouchané brambory, salát okurkový, džus/voda  (A: 01,
03, 07)

oběd 1

Dalamánek, zelenina, čaj  (A: 01)svačina
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Brigita Zátopková      Jana Jalůvková          Ludmila Tichavská    Iva Grossmannová 
vedoucí ŠJ                 hlavní kuchařka         kuchařka                     kuchařka                       

Jídlo je určeno k okamžité konzumaci.
Změna vyhrazena. Pitný režim zajištěn.
Ke každému slazenému a mléčnému nápoji je podávána voda.                                                                                 


