Jidelnicek

od 05.01.2026 do 09.01.2026

Pondéli 5.1.2026
presnidavka Pomazanka syrova s pazitkou, tmavy chléb, zelenina, ¢aj
(A: 01,06,07,11)

polévka Cockova (A: 01,09)
obéd 1 Francouzské brambory, salat mrkvovy, €aj (A: 03,07)
svacina Chléb, rama, zelenina, ¢aj (A: 01)

Utery 6.1.2026

pfesnidavka Medové maslo, rohlik, ovoce, mléko (A: 01,07)

polévka Zeleninova s pohankou (A: 09)

obeéd 1 Holandsky fizek, bramborova kase, salat okurkovy, €aj s
citronem (A: 01,03,07)

svacina Banketka, zelenina, éaj (A: 01)

Streda 7.1.2026
presnidavka Budapest'ska pomazanka, veka, zelenina, granko (A:

01,06,07,11)

polévka Masovy vyvar s kapanim (A: 09)

obéd 1 Krati na paprice, barevné téstoviny, ovoce, mléko (A:
01,03,07)

svacina Dalamanek, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Ctvrtek 8.1.2026
presnidavka Pomazanka mlsny ovéak, chléb, zelenina, €aj (A: 01,07)

polévka Miééna s koprem (A: 01,03,07)

obéd 1 Toskanské dusené fazole s rajéaty, chléb, salat michany, ¢aj
(A: 01)

svacina Lupinova kostka, ovoce, ¢aj (A: 01)

Patek 9.1.2026

presnidavka Kase krupicova, ovoce, mléko (A: 01,07)

polévka Pérkova s quinoou

obéd 1 Kufe na bramborech a zeleniné, jogurt s ovocem, dzus/voda

(A: 07)
svacina Grahamovy rohlik, zelenina, (A: 01,07,11) _
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce z vem jidla
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Zmeéna vyhrazena. Pitny rezim zajistén.
Ke kazdému slazenému a mléénému napoji je podavana voda.

SIRAVA.:



