ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA LICHNOV,
OKRES NOVY JIGIN, PRISPEVKOVA ORGANIZACE

VNITRNI RAD SKOLNi JIDELNY

v

Cj.:  Spisovy/skarta¢ni znak ZSMSL./20/2025/Si 1.1.3 Al0
Vypracoval(-a): Brigita Zatopkova, vedouci 8kolni jidelny
Spisovy znak 1.1.3

Skarta¢ni znak A 10

Schvalil(a-): Mgr. Monika Cempel, vedouci ekonomického

a provozniho tseku
Mgr. Olga Sibrtova, feditelka

Smérnice nabyva platnosti ode dne: 23, 8. 2025

Smérnice nabyva u¢innosti ode dne: 1.9.2025

Uvodni ustanoveni

Zajisténi Skolniho stravovani upravuji zakon & 561/2004 Sb. §119 a §122 (3kolsky zakon),
vyhlaska ¢. 107/2005 Sb., o $kolnim stravovani, zakon & 258/2000 Sb., o ochrané veiejného
zdravi, a vyhlaska ¢. 137/2004 Sb., o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby, v platném
zneni.

Vnitini fad kolni jidelny (dale také SJ) je soubor pravidel a opatfeni spojenych s provozem
Skolni jidelny uréené ke stravovani zéka a zaméstnanci $koly a cizich stravnikii. Skolni jidelna
neposkytuje dietni stravovani.

Vnitini fad Skolnf jidelny je zdvazny pro vSechny osoby, které se stravuji ve $kolni jidelng,
v pifpade nezletilych stravnikii i pro jejich zakonné zastupce.

Vnitini fad Skolni jidelny je umistén na piistupném mist& ve $kolni jidelng, u hlavniho vstupu
do zékladni Skoly a matef'ské $koly a na webovych strankach skoly www.zslichnov.cz v zalozce
Skolni jidelna/Dokumenty.
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A: Priva a povinnosti stravniki a jejich zakonnych zastupcu

1.

Kazdé dité zapsané v mateiské §kole, zak zakladni §koly a zamestnanec Skoly ma pravo
piihlasit se ke stravovani ve §kolni jidelng. Prihlaseni ke stravovani probiha vyplnénim
piihlagky. Prihlaska je platnd na dobu neuritou. Odevzdanim piihlasky je stravnik
zévazné piihlasen ke kazdodennimu odbéru stravy po cely dany Skolni rok. Jakekoliv
zmény musi stravnik nebo jeho zakonny zastupce neprodlené nahlasit vedouci Skolni
jidelny.

Zéci prichazeji do jidelny priib&Zné za doprovodu pedagogického pracovnika. V jidelné
jsou pod dohledem povéteného pedagogického pracovnika. Rozpis sluzeb pedagogt pii
dohledu sestavuje zastupkyné feditelky $koly pro druhy stupeii zdkladni Skoly a je
vyvésen ve Skolni jidelng. Vydej stravy pro Zéky je vyhrazen od 11:15 do 13:30 hodin.
Pokud vedeni $koly ukonéi vyutovani difve, je pfizptisobena i doba vydeje. Kazda
zména vydeje je véas oznamena vSem stravnikim.

D&ti v matetské skole pii vydeji stravy jsou pod dohledem povéfeného pedagogického
pracovnika.

Stravnici se chovaji v jideln& ukaznéné, dle zasad slusného chovani, udrzuji potadek
a ¢istotu a dbaji pokyni pedagoga vykonavajiciho dohled a dal3ich zaméstnanci Skoly.
74ci, kteff se b&hem ¢ekani na obéd chovaji nevhodné, jsou vykdzani mimo jidelnu (do
fady na chodbu) a strava jim bude podana jako poslednim.

Polévku a veskeré piflohy, veetné salatdi ¢i kompotl, mize zdk na pozadani dostat
formou piidavku (fedeni za nevyzvednuté obedy). Stravnici, ktefi si cht¢ji pfidat porci,
piichéazeji s talifem k vydejnimu okynku.

7 jidelny stravnici neodnéseji Zadné nadobi ani tacky. Pouzité nadobi tiidi a odkladaji
na ur¢ené misto. Jidla poddvana v ramci $kolntho stravovani konzumuji stravnici
v prostorach §kolni jidelny, odna3eni stravy neni piipustné. Jidlo a napoje se konzumuyji
u stolu zasadné vsede.

Informace, dotazy a pripominky k provozu a organizaci stravovani ve Skolni jidelng,
skladbg jidelnich listk@, podavani a vyFizovani stiznosti apod. zajist'uje vedouci Skolni
jidelny. Podnét je mozné podat osobné v kancelafi Skolni jidelny, elektronicky na
e-mailovou adresu jidelna@zslichnov.cz nebo pisemné na adresu Skoly.

Ve skolni jidelné je zakdzano pouzivani mobilnich telefonti nebo jinych elektronickych
zaiizeni 7aky, s vyjimkou jejich pouZivani v nezbytném rozsahu ze zdravotnich divodu.

B: Provoz a vaitfni rezim

Provozni doba $kolni jidelny je od 6:00 do 14:45 hodin. Provoz $kolni jidelny zajist'uji provozni
zamestnanci Skoly.
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1. Sazba stravného

Skolni jidelna piipravuje stravu dle norem $kolniho stravovani a finanéni normy. Velikost porce
je dana vékem Zzdka, ¢emuZ odpovidd vySe thrady dle vékové hranice dosazené vékem
v piislusném Skolnim roce (od 1. 9. do 31. 8.). Cena stravného je stanovena z rozpé&ti financnich
limita v pfiloze ¢. 2 vyhlasky 107/2005 Sb. pro jednotlivé vékové kategorie.

PLATBA STRAVNEHO PLNA CENA
DETI 2-3 roky MS
presnidavka 12,- 18.-
obéd 28,- 75,-
svacina 12,- 18.-
DETI 4-6 let MS
piesnidavka 12,- 18,-
obéd 28.- 75.-
svacina 12,- 18.-
DETI 7-10 let MS
presnidavka 14.- 20,-
obéd 31.- 78.-
svacina 13.- 19.-
zaci 7-10 let 31,- 90,-
zaci 11-14 let 33.- 92,-
Zaci 15 a vice let 35,- 94.-
dospéli — zaméstnanci Skoly 35,- 94,-
dopoledni svaginy ZS 27,-
cizi stravnici 100,-

2. PrihlaSovani a odhlaSovani stravy

Po dobu nepritomnosti ditéte a zaka ve skole je povinnosti zdkonného zastupce ditéte a 7aka ze
stravovani odhlasit. Za neodhldSenou stravu bude $kolni jidelna zpétné vyzadovat thradu plné
ceny dle kalkula¢niho listu. Za zvyhodnénou cenu poskytuje jidelna stravu pouze prvni den
neplanované nepiftomnosti ditéte a Zdka ve $kole. Dal¥{ dny je mozné zakoupit ob&d za plnou
cenu.

Pro zaméstnance Skoly vznikd narok na obéd po odpracovani 3 hodin. Na dotovany obéd nema
zamestnanec narok v dob¢ neptitomnosti na pracovisti z diivodu nemoci (jiz od prvniho dne),
dovolené nebo Cerpani ndhrad za stravné v dob& pracovni cesty. Obéd mize byt vydan po
thradé plné ceny dle kalkula¢niho listu

3. Zpisob odhlasovani a pFihlaSovani:

Strava se odhlasuje a ptihlasuje den pfedem do 13:30, a to:
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e prostiednictvim webovych stranek www.strava.cz;
e ve vyjimeénych pripadech telefonicky na ¢isle: 556 855 047.

4. Zpusob hrazeni iplaty za Skolni stravovani

Platba za stravné se provadi bankovnim prevodem (povoleni k inkasu) nebo hotové posledni
pracovni den v mésici, a to v dobé& od 6:30 do 10:00. Inkasni uhrada probiha k 20. dni v mésici.
Stravnik si zifdi souhlas s inkasem, kde bude uveden sbérny ucet ¢islo: 181252310/0300.
Neuvadi zadny variabilni ani konstantni symbol. Limit u zaka ZS je 900 K& (dopoledni svaginy
+700 K&) a déti MS 1350 K&. Prvni platba ve §kolnim roce probiha k 20. 8. — platba na zdii.
Stravnici plati skuteény pocet stravovacich dnti s ode¢tem za omluvenou stravu piedeslého
mésice. Vytétovani omluvené stravy se provadi prabézng, ponizenim Castky ndsledujiciho
mésice. Pieplatek z ¢ervna se vraci na (et zatatkem &ervence. Hotovostni pteplatek se vyplaci
zacatkem zafi. Pii nezaplaceni obédl v daném terminu je stravnik vyzvan k zaplaceni.

P#i opakovaném nezaplaceni v terminu je stravnik 78 ze stravovani vyfazen, po zaplaceni je
opét piihlagen. V dobé prazdnin a feditelského volna az na vyjimky jidelna nevafi a kazdy
stravnik je automaticky odhlasen.

5. Evidence vydeje stravy

Stravovaci ¢ipy

Strava je stravnikim vydavana na zékladé stravovaciho ¢ipu, ktery stravnik ziské za poplatek
125 K¢& u vedouci $kolni jidelny. V piipadé ztraty ¢ipu si musi stravnik zakoupit ¢ip novy za
vy$e uvedeny poplatek. Stravovaci ¢ip je nevratny.

Vydejni terminal

Vydej stravy je evidovan pouzivanim stravovacich ¢ipii. Pokud stravnik ¢ip zapomene, personal
jidelny ovéii, zda ma na dany den stravu objednanou a az poté¢ mu bude vydana.

6. Vydej stravy

08:15-09:00 ranni presnidavka mateiska Skola

09:20-09:35 dopoledni svaé¢ina zakladni skola

11:15-13:30 obéd zakladni 3kola, ob&d matetska skola 11:15-12:15

14:00-14:30 odpoledni svaé¢ina matetska Skola

10:45-11:10 vydej — cizi stravnici a stravnici, ktef si vyzvedavaji obéd prvni den
13:30-13:45 neptitomnosti
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7. Jidelni listek

Jidelni listek je piizpiisoben pestrosti i dostupnosti potravin, sezonni dobé a finanénimu limitu.
Je zvefejnén vzdy pred zaCatkem tydne v jidelng, na webovych strankach 3koly
www.zslichnov.cz v zélozce Skolni jidelna/Jidelni listky a na strdnkach www.strava.cz V ttery
az patek je pro stravniky zakladni $koly moznost vybéru ze dvou hlavnich chodi, v mateiské
Skole nabizime pouze jeden hlavni chod. Pfihlasovani na tyto dny je mozné dva pracovni dny
piedem do 13:30 a odhlaseni den pfedem do 13:30. V ptipadé nizkého zajmu o ob&d &. 2 (méng&
jak 10 porci) budou stravnici automaticky pievedeni na ob&d ¢&. 1.

V mateiské Skole nabizi $kolni jidelna pouze jeden hlavni chod — obéd &. 1.
8. Spotiebni ko

Skladba jidelnicki i pInéni spotiebniho ko3e vybranych surovin (mléko, maso, ryby, zelenina,
ovoce, lusténiny, mlééné vyrobky, brambory, tuky, cukry) a dodrzovéni hygienickych predpist
je kontrolovano pracovniky KHS.

9. HACCP

Pii skladovani a zpracovéani potravin se dodrzuji pravni predpisy vztahujici se k ochrang
vefejného zdravi, véetné napliovani systému analyz rizik a stanoveni kritickych bod.

10. Dalsi nabizené sluzby SJ

Skolni jidelna poskytuje doplitkovou ¢innost dopoledni svaciny pro zakladni skolu. Cena svacin
Jje 27 K¢. Nejde o dotovanou stravu, proto je cena kalkulovana véetné mzdové a véené rezie.
Dle zavedenych predpisti o vydeji studenych pokrmi do 30 minut od vydeje neni mozné tyto
pokrmy vynaset z jidelny. Déle zajituje SJ vafeni pro ciz stravniky. Doplikova ¢innost je
povolena zfizovatelem Skoly ve zfizovaci listing prispévkové organizace. Cena doplitkové
¢innosti je stanovena souctem hodnoty potravin, rezijnich naklada, mzdové rezie za obdobi
minulého roku a zisku.

11. Zajisténi dietniho stravovani formou dona$ky vlastni stravy

Stravnikiim, jejichZ zdravotni stav podle potvrzeni o3etfujiciho 1ékafe vyzaduje se stravovat
v dietnim reZimu, Ize poskytnout dietni stravovéni formou donagky vlastni stravy.

Vyplnénou pfihlasku spolu s potvrzenim od Iékafe odevzda stravnik v kanceléii $kolni jidelny.
Prihlaska je platna pouze pro dany Skolni rok. Rodi¢ nebo zékonny zastupce prebira letdk pro
pripravu bezpeéného pokrmu.

Rodi¢, zakonny zastupce nebo stravnik pfindsi krabi¢ku vhodnou pro styk s potravinami v den
vydeje rdno pied zahdjenim vyuky, oznadenou jménem, pifjmenim, datem vyroby a nazvem
pokrmu. Personal pfebird stravu, senzoricky kontroluje a ukladd do chladiciho zafizeni.
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Zodpovida za bezpeény vydej. Vracena & nevydand strava se likviduje, vraci se rodi¢um pouze
ve specifickych piipadech. Krabicky si stravnik odnasi po konzumaci pokrmu.

12. Organizace vydeje jidel — Zaci a déti

Do gkolni jidelny zakladni §koly vstupuji jen stravnici, kteff se v jideIné stravuji. Zaci smi do
jidelny vstoupit pouze v doprovodu vyucujiciho, ktery zodpovida za stanovenéd hygienicka
a bezpeénostni opatieni. Pied vstupem do jidelny si zaci umyji ruce.

U vydejového pultu si vyzvednou tac a pribor. Na pfipraveny tac jim pracovnice jidelny vydaji
polévku a hlavni chod. V chladici vitring si vezmou dopln¢k (salat, kompot, mlécny vyrobek).
Na konci vydejniho pultu si naéepuji ndpoj dle vybéru. Po jidle odnasi tac do okynka na $pinavé
nadobi.

Détem v mateiské $kole je strava vydavéana pouze za piftomnosti pedagogického pracovnika.
Dité si samo stravu odnasi z vydejniho voziku (pfesnidavka, svacina a hlavni chod), polévka
v miskach je na jidelnich stolech v&etn& piibort. Po jidle pouzité nadobi odnasi dit¢ na
odkladaci vozik.

V dobé nepiitomnosti stravnika prvni den neplanované nepfitomnosti, napf. nemoci ve Skole,
bude obéd vyddn pouze do jednorazovych obalG nebo jidlonosi¢i. Obaly na jidlo jsou
k dispozici v jideIné za poplatek. V tomto piipadé jsou obédy vydavany v dob¢ od 10:45 do
11:10 nebo od 13:30 do 13:45. Od druhého dne nemoci nema zak narok na dotovany obéd.
V piipadé prazdnin zékladni $koly (podzimni, jarni, pololetni, letnf) bude vydej pro matefskou
$kolu a cizi stravniky omezen na ¢as od 10:45 do 11:10.

Béhem vydeje ob&di zajistuji mimotadny uklid jidelny zakladni $koly (rozbité nadobi, rozlité
tekutiny apod.) provozni pracovnice Skolni jidelny.

Béhem vydeje stravy zajistuje mimotadny tklid jidelny matetské $koly (rozbité nadobi, rozlite
tekutiny apod.) provozni pracovnice matefské Skoly.

Podané jidlo zdk nekomentuje ani v pfipadé, Ze neni jeho oblibené. Je si védom, Ze se Skolni
jidelna skladbou stravy snazi vybudovat spravné stravovaci ndvyky. Ke kuchaikam, které
podavaji stravu, se chovaji zdvofile, za podanou svacinu ¢i obéd podékuji.

Rodice a dalii osoby, které vyzvedavaji zaky po skon¢eni vyuky ve skole, nemaji povolen vstup
do 8kolni jidelny, na zaky ¢ekaji pied skolou.

13. Organizace vydeje jidel — cizi stravnici

Obéd pro cizi stravniky je kuchaikami vydan do misek jidlonosice, které si sami ukladaji na
plastovy tac a talife. Stravu nevyddvame do sklenénych nebo znecisténych nadob.
Nedoporu¢ujeme pouzivat hlinikové nadoby. Divodem je mozné znehodnoceni pokrmu
s naslednym pogkozenim zdravi. Skolni jidelna zodpovida za hygienickou nezavadnost pokrmu
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nejdéle 15 minut od jeho vydani do jidlonosie. Strava vydéna do jidlonosie je urena
k okamzité spotiebé. Doplnék stravy (ovoce, dezert, mouénik, ty¢inku) dostavaji jednotlivé
kategorie stravnikt dle finan¢nich moznosti. Cizi stravnici dodrzuji dobu vydeje od 10:45 do
11:10 a od 13:30 do 13:45.

C: Podminky zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi stravniki a jejich ochrany pied
rizikovym chovinim a pied projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili

1. Dohled

Dohled nad nezletilymi stravniky ve $kolni jideln& zajist'uji pedagogi¢ti pracovnici skoly dle
pokyni feditelky Skoly. Rozpis pedagogickych pracovniki vykonavajicich dohled ve $kolni
Jidelng& stanovuje zastupkyné feditelky skoly pro druhy stuperi zakladni skoly a jejich prehled
je vyvésen ve Skolni jidelné.

Povinnosti pedagogického pracovnika vykonavajiciho dohled v jidelné:

e zajiStuje porddek a klid ve vech prostorach jidelny veetné hygienickych mistnosti;

sleduje stolovani zakli a upozorfiuje na nedostatky v kultuie stolovani;

dba na slusné a ohleduplné chovéani a dodrzovani hygieny Zaki;

sleduje a koriguje odevzdavani pouzitého nadobi stravniky do odkladniho okénka;

dbé na bezpecnost stravujicich se zaku;

e dojde-li k potiisnéni podlahy (vylitd polévka, napoj nebo upadnuté jidlo apod.) okamzité
upozorni pracovnici provozu Skolni jidelny, kterd ihned zévadu odstrani, aby tak
nedoslo k piipadnému trazu stravnik;

e reguluje osvétleni a vétrani ve $kolni jidelng;

e zamezuje do jidelny vstupu osob, které se zde nestravuji.

2. Urazy a nevolnost

Urazy a nevolnost jsou stravnici, piipadné svédci téchto udalosti, povinni okamzité nahlasit
pedagogickému pracovniku vykonavajicimu dohled v jidelng, pfipadné kterémukoliv dal§imu
pracovniku Skoly, ktery neprodlené ucini odpovidajici opatieni.

3. Nouzové a havarijni situace

V piipadé nahlaSené planované odstavky (napf. vody, elektrické energie) na cely den zajisti
Skolni jidelna stravu v podobe potravinovych balickt. Pokud bude zajistén ndhradni zdroj nebo
cisterna s vodou, bude jidelni listek beze zmén. Dojde-li k necekané nouzové ¢i havarijni
situaci, bude vydej stravy pfizptisoben charakteru aktudlné vzniklé situace. Pokud bude
nouzova situace del$iho charakteru, bude tomu také pfizptisobena skladba jidelniho listku.
O veskerych mimofadnych situacich znamych pfedem budou stravnici véas informovani.
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D: Podminky zachdzeni s majetkem $kolni jidelny ze strany stravniki

I

(U]

Stravnici, piipadné jejich zdkonni zastupci, odpovidaji za $kody zptisobené na majetku
skolni jidelny.

Stravnici jsou povinni nahldsit viechny $kody, které ve $kolni jidelné zpisobili nebo
jako sveédci vidéli zpusobit, zaméstnancim Skolni jidelny, piipadné pedagogickému
pracovniku vykonavajicimu dohled ve $kolni jidelné. Vétsi skody hlasi vedouci Skolni
jidelny.

Skodu, ktera je zptisobena neumysing, stravnik nehradi.

Umyslné zpiisobenou $kodu je stravnik, piipadné jeho zakonny zéstupce, povinen
nahradit.

Zavéreéna ustanoveni

(oS ]

S vnitinim fadem $kolni jidelny jsou stravnici a v piipadé déti a zaki i jejich zdkonni
zéastupci seznameni zvefejnénim fadu ve $kolni jideln€, u hlavniho vstupu do Skoly, na
webovych strankach www.zslichnov.cz v zalozce Skolni jidelna/Dokumenty.

Stravnici jsou povinni se Fidit pokyny uvedenymi v tomto Vnitinim fadu Skolni jidelny
a pokyny zaméstnanct $koly.

Tento vnitini fad $kolni jidelny nabyva G¢innosti dne 1. 9. 2025
230l Tleala a Mata'sks Zkala

7 e S UM LT

Lichnov 25. stpen 2025

Mgr. Olga Sibrtova
feditelka
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