Jidelnicek

od 16.02.2026 do 20.02.2026
Pondéli 16.2.2026

svacina Z$ Pomazanka jablickova s mascarpone, veka, mléko (A:
01,06,07,08c,11)

polévka Pérkova (A: 01,07)

obéd 1 Kureci medailonky na zampionech, bramborova kase s hraskem,
mrkvovy salat s ananasem, most (A: 01,07)

Utery 17.2.2026

svaéina ZS Avokadova pomazanka, vicezrnna bageta, zelenina, kakao (A: 01,07)

polévka Zeleninova s ¢inskymi nudlemi (A: 01,07,09)

obéd 1 Cocka na kyselo, vejce, chléb, salat ledovy, éaj (A: 01,03)

obéd 2 Zapecené papriky s rajcaty a syrem, brambory, salat ledovy, ¢aj (A:
03,07)

Stfeda 18.2.2026

svacina ZS Pomazanka z rybiho filé, chléb, zelenina, kava bila (A: 01,04,07)

polévka Kminova s vejcem (A: 01,03,09)

obéd 1 Hamburska veprova plec, celozrnny knedlik, ovoce, dzus/voda (A:
01,07,10)

obéd 2 Brokolicovy nakyp s kuskusem a smetanou, pfizdoba, ovoce,
dzus/voda (A: 01,03,07,09)

Ctvrtek 19.2.2026

svacina ZS Karotkova pomazanka, tmavy chléb, ovoce, ¢aj (A: 01,06,07,11)

polévka Bors¢ (A: 07)

obéd 1 Kruti rolada plnéna listovym Spenatem, Stouchané brambory,
hanacky salat, mléko (A: 07)

obéd 2 Nudliéky z veprové panenky, ryze dusend, hanacky salat, mléko (A:
01,07,09,10)

Patek 20.2.2026

svaéina ZS Pomazanka ementalska, dalamanek, zelenina, ¢aj (

polévka Selska (A: 01,07)

obéd 1 Hovézi kostky po znojemsku, brambory, jogurt s cer
dzus/voda (A: 01,07,08)

obéd 2 éunkofleky, okurka sterilovana, jogurt s cerealiemi, oV

(A: 01,03,06,07,08)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zdvorce za nazvem jidla.

Brigita Zatopkova  Jana Jallvkova Ludmila Tichavska Iva Grossmannoy
vedouci SJ hlavni kucharka kucharka kucharka

Jidlo je uréeno k okamzité konzumaci.
Zmeéna vyhrazena. Pitny reZim zajistén.

STHﬂVEEému slazenému a mlé&nému napoji je podavana voda.



