Jidelnicek

od 23.02.2026 do 27.02.2026
Pondéli 23.2.2026

svacina Z$ Pomazanka Spenatova, veka, zelenina, kakao (A: 01,03,06,07,11)

polévka Cesnekova s opeéenym chlebem (A: 01,03)

obéd 1 Rybi filé smazené, bramborova kase, fecky salat, dzus/voda (A:
01,03,04,07)

Utery 24.2.2026

svacina Z$8 Sunkova péna, pletynka, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

polévka Dynova se sezamovymi seminky (A: 01,07)

obéd 1 Italsky gulas (zbruf se syrem), téstoviny, ovoce, dzus/voda (A: 01,07)

obéd 2 Kureci steak, Stouchané brambory, zeleninova obloha, dzus/voda (A:
01,07)

Streda 25.2.2026

svaéina ZS Hermelinova pomazanka, sojovy rohlik, zelenina, kava bila (A:
01,06,07)

polévka Beskydska (A: 01,09)

obéd 1 Tvarohové knedliky s jahodovym prelivem, ovoce, mléko/voda (A:
01,03,07)

obéd 2 Tarhona se zeleninou a tofu, salat listovy, mléko/voda (A:,01,07,09)

Ctvrtek 26.2.2026

svadina ZS Budapest'ska pomazanka, chléb, zelenina, miéko (A: 01,07)

polévka Zeleninova s kapanim (A: 01,03,07)

obéd 1 Kure na zeli, brambory, ovoce, ¢aj

obéd 2 Halusky s nivovym prelivem, ovoce, ¢aj (A: 01,03,07)

Patek 27.2.2026

svaéina ZS Chléb s maslem a vejce, zelenina, kakao (A: 01,03,07)

polévka Bramborajda s pohankou (A: 09)

obéd 1 Krati maso s fazolkami, ryze s ¢ernou ryzi, salat pérkovy s jablk
mrkvi, €aj ovocny (A: 01)

obéd 2 Pohankové karbanatky, brambory, salat porkovy s jablky a mrkvi, €aj

ovocny (A: 01,03) %
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorge zasnazvem jidla.
Brigita Zatopkova  Jana JalGvkova Ludmila Tichavsh ’f Grossmannova

vedouci SJ hlavni kucharka kucl

Jidlo je uréeno k okamzité konzumaci.
Zména vyhrazena. Pitny rezim zajistén.
Ke kazdemu slazenému a mleCnému napoji je

-

SIRAVA.:



