Skolni jidelna Lichnov g

od 20.04.2026 do 25.04.2026 W
Pondéli 20.4.2026 ‘;ﬁ
presnidavka Pomazanka vitaminova, veka, ovoce, kakao (A: 01,06,07,11) G’ a' i
polévka Miécna (A: 01,03,07) B o
obéd 1 Ryba na tymianu, bramborova kase, salat michany, ¢aj ovocny (A: 04,07)

svacina Razenka, rama, zelenina, ¢aj (A: 01) w
Utery 21.4.2026 -

presnidavka Pomazanka tvarohova s pazitkou, slune¢nicovy chléb, zelenina, ¢aj ovbcny (A

01,07) - R
polévka Hrachova (A: 01,07) MR
obéd 1 Veprova rolada s bylinkovym maslem, bulgur, zeleninova miska, dzus/gf;?d/g (A:

01,07) mﬂq !'t,:
svacina Dynovy cop, ovoce, miéko (A: 07) g{’;;. .
Streda 22.4.2026 2

presnidavka Cizrnova ¢esnekova pomazanka, chléb, zelenina, mléko (A: 01,07)
polévka Dynova (A: 01,07)

obéd 1 Placi€ky z €ervené fepy, brambory, bylinkovy dip, ovocny salat, vod

(A: 01,03,07,10)
svacina Loupak, zelenina, ¢aj (A: 01)
Ctvrtek 23.4.2026
presnidavka Pomazanka vajec¢ny krém, sojovy rohlik, zelenina, melta (A: 01,03,06 07)11})
polévka Z jarni zeleniny s jahly (A: 01,07) Ran @ L)
obéd 1 Paprikas z krali¢iho masa, téstoviny, ovoce, miéko (A: 01,07)
svacina Kaiserka, ovoce, ¢aj (A: 01)
Patek 24.4.2026 * @&
presnidavka Brokolicova pomazanka, chléb, zelenina, €aj (A: 01,07) ‘ﬁ' I
polévka Z vajecné jiSky (A: 01,03,09) y ”ﬁf
obéd 1 Dangi plec na divoko, brambory, domaci pribinaéek, ¢aj (A: 01,07) ? T"*"
svacina Preclik, zelenina, €aj ovocny (A: 01) R
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Brigita Zatopkova  Jana JalGvkova Ludmila Tichavska Gabriela Millerova
vedouci SJ hlavni kuchafka kucharka kucharka

Jidlo je uréeno k okamzité konzumaci.
Zména vyhrazena. Pitny rezim zajistén.
Ke kazdému slazenému a mléénému napoji je podavana voda.
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